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关于规范云南热带作物职业学院论文格式的通知
学院教职工：
为规范学院年度论文收藏和查阅工作，提高学院论文的管理水平，经学院学报编辑委员会讨论，规定云南热带作物职业学院论文格式如下：
一、文章题目：一般不超过20个汉字，可有副标题，能反映文章的主要内容。标题字体为三号宋体，并加黑，小标题用小四号宋体。
二、摘要：论文须提供200字左右的中文摘要。应以第三人称将文章的主要观点和内容提炼、概括出来，不要对自己的论文用“本文指出”等主观评价语言，也不要在摘要中出现图表、数字、公式和非公知公用的符号及缩略语。“摘要”写在“[]”内加黑，无首行缩进，字体为五号宋体，摘要内容不加黑。
三、关键词：须写出3-6个能反映论文主题内容的关键词（词和词组）。“关键词”写在“[]”内加黑，无首行缩进，字体为五号宋体，关键词内容不加黑，关键词之间空一字符隔开。
四、正文：正文字体为小四号宋体，若向学报投稿，字数应在5000字以内。
五、作者简介：须提供作者的出生年、性别、学历、职称及主要研究方向，各项内容间用逗号隔开，字体为五号宋体。如：××（1965-），男，学历，职称，主要从事……。
六、论文层次：引言或绪论用“0”，第一层用“1”，第二层用“1.1”，第三层用“1.1.1”，以此类推。
七、参考文献：应按在正文中出现的先后次序列于正文后，“参考文献”字体为五号宋体加黑，排序用数字加[]、顶格排列,字体不加黑。若同一文献出现多次，只用同一标号；正文中须将相应的参考文献的序号标在正文引文末右上角，参考文献的序号，如[1]、[2]……应与正文中的指示序号一致。参考文献的类型为：专著-M，论文-C，报纸文章-N，期刊文章-J，学位论文-D，报告-R，标准-S，专刊-P。常见的几种参考文献的格式为：

专著[序号]责任者.文献题名[M].译者或校注者.出版地：出版者，出版年：起止页码.如：[1]财振甫.周易译注[M].北京：中华书局，1991：102-103.

期刊[序号]责任者.文献题名[J].译者.期刊名，出版年，卷（期）：起止页码.如：[2]何龄修.读顾城《南明史》[J].中国史研究，1998，（3）：167-173.

报纸[序号]责任者.文献题名[N].报刊名，出版日期（版次）.如：[3]谢希德.创造学习的新思路[N].人民日报，1998-12-25（10）.

论文集[序号]责任者.引文文题[A].主编.论文集名[C].出版地：出版者，出版年.起止页码.如：[4]瞿秋白.现代文明的问题与社会主义[A].罗荣渠.从西化到现代化[C].北京：北京大学出版社，1990.121-133.
八、打印：A4纸双面打印，上下左右页边距均为2.5cm，行间距为固定值22磅。

备注：此通知已发布于校园网。
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范文：

思茅市普洱茶生产规范化与标准化的探讨
熊昌云
（云南热带作物职业学院  云南  普洱 665000）
[摘  要] 本文简要介绍了普洱茶从鲜叶的田间管理、采摘一直到成品贮藏、出厂等过程中普洱茶的生产加工工艺及流程。分析普洱茶加工过程中影响其品质的关键步骤，探讨思茅普洱茶生产加工过程中对品质的改进拟采取的系列生产规范化和标准化措施
[关键词] 普洱茶  加工工艺  生产规范化  标准化
中国是茶的祖国，而普洱茶又是我国历史悠久的传统名茶，一直以来深得国内外嗜茶者的喜爱，是港、澳、台及东南亚、欧洲茶叶市场上倍受消费者推崇的特种茶[1][2]。尤其是它具有降低血脂、减肥、抑菌、助消化、解毒等多种功效，在日本、法国、德国、意大利、香港、澳门等国家和地区也深受青睐[3]。港澳同胞把普洱茶称之为“养生之妙品”，“不可一日无”的保健饮料；普洱茶在东南亚、日本和西欧也有美容茶、减肥茶、益寿茶的美称[4]。而作为“世界茶源、中国茶城、普洱茶都”的云南思茅，更是普洱茶的故乡和交易中心，普洱茶也是思茅的品牌茶，除内销云南、四川、广东、西藏等省(区)，外销港、澳、地  区和新加坡、马来西亚等东南亚国家外，在新发展的日本、西欧、北美市场销路看好。随着人们对生活质量要求的提高，茶叶消费者们对纯天然、高质量、无污染高品质普洱茶的需求与日俱增[5]。而我市除具有茶树生长的自然环境优势外，在茶叶加工机械、加工技术及品牌的营销策略方面与发达国家还有很大的差距，因此，要进一步改善我市普洱茶品质，提高竞争优势，满足广大消费者的需求，就必须在普洱茶的加工过程中实施生产的规范化和标准化。
1 普洱茶的加工工艺流程

普洱茶由于具有特殊风味和良好的保健功能，在国内外有较大的市场，各地纷纷仿效。市场上由此出现了不同产地的普洱茶，也产生了不同的加工工艺，造成普洱茶加工工艺的不规范性，严重影响普洱茶的真实品质[6]。2002年在云南景洪召开的“中国普洱茶国

作者简介：熊昌云（1980- ），男，硕士，讲师，主要从事茶叶深加工和综合利用方面的研究。
际研讨会”专家小组会议上，中国农科院茶叶研究所前所长程启坤教授就指出“普洱茶生产必须是要以云南少数民族产茶区传统的制作工艺制成的晒青茶为原料，才能称为普洱茶[7]”，因此，可以说采用云南大叶种为原料经特殊的加工工艺制成的普洱茶才是正宗。在大部分文献中，普洱茶被归到黑茶类（后发酵茶），但它的加工工艺却与黑茶有本质的区别。黑茶是以中小叶种为原料连续加工到成品的过程，而普洱茶则以大叶种加工的晒青绿茶，经过适度潮水、渥堆、干燥等工序加工形成的，有古代和现代两种加工工艺[8] [13]。
1.1 古代普洱茶加工工艺流程图

云南大叶种鲜叶 → 杀青（锅炒或蒸笼）  

→揉条手工团揉）→ 干燥（晒干或烘干）

生 晒 

分拣 → 毛尖（散茶）

收集分拼→精制→   蒸压成型 → 各种形状大小团饼茶（女儿茶、人头茶）

熬膏 → 茶膏

1.2 现代普洱茶加工工艺流程图

    云南大叶种鲜叶 → 杀青  → 揉捻 → 日光干燥 → 晒青毛茶 →

   蒸压做型（分装）→ 传统普洱茶

灭菌 → 分级归堆 → 接种→ 潮水渥堆 → 风干醇化 → 筛分拣剔拼配  → 灭菌 → 散茶 （→ 压制干燥 → 紧压茶 → 包装）→ 普洱茶成品→ 贮放醇化（后熟）

2 普洱茶加工存在的主要问题

2.1 原料问题[5]

    普洱茶原料一般采用优质的云南大叶种晒青毛茶。但是，近年来普洱茶在市场上逐步引起人们的重视，有很大的市场潜力，故有些厂家为追求利润，收购低档原料或烘青、炒青等，有的甚至收购其它茶类的下脚料进行普洱茶生产。另外，普洱茶产区茶叶初制所林立，生产的晒青毛茶品质又千差万别，加之收购中不严格按质收购，严重影响普洱茶成品品质，以致于出现同一厂家生产的同一型号、同一级别、不同批次的普洱茶产品质量很不一致。

2.2 普洱茶的加工问题 

    普洱茶加工工艺技术是国家保密的特种技术之一。除云南有普洱茶生产外，广东、四川、贵州、甚至越南、泰国等地也批量生产普洱茶[10]。近年来，很多原来不生产普洱茶的厂家也批量生产普洱茶，很多企业在没有技术，没有必要的原料、设备的条件下生产普洱茶，以低价冲击市场。导致市场上普洱茶质量良莠不齐，伪劣产品充斥市场，以至于普洱茶消费者产生什么是“真普洱茶”的疑问。另外，普洱茶精加工水平还有待于大幅度提高，普洱茶产区，有的地方还存在出卖茶叶粗制品甚至出卖原料的情形(作为原产地之一的普洱县就存在这个问题)。有一种普遍观点认为：“云南思茅是江浙一带和国外一些国家和地区的茶叶殖民地”。说法很尖锐，但却是事实。普洱大叶种茶的种质非常好，普洱茶的制作工艺也十分特殊，但普洱茶卖原料却也是一种普遍现象，普洱茶科技含量低，使茶农的劳动力价值没有合理地体现出来。而茶叶经过精加工后，质量将大大提高，茶叶的附加值也将大大提高。精加工问题，这也是中国茶业乃至中国农业的一个突出问题。精加工问题，西方发达国家做得比我们好得多，它们很少出卖原材料、半成品．它们的系列精加工生产线，使它们农产品的利润远远高于我国。比如美国。美国没有茶树，茶叶全靠进口，但它却是当今最大的速溶茶生产国和销售国；美国速溶茶的产量和销量都居世界首位。美国农业的原料价值与再加工农产品的价值之比是l︰5，而我国的农业价值与再加工产品的价值之比仅为l︰1.2[11]。残酷的竞争现实提醒我们，要保证我国的特色普洱茶在世界茶叶贸易市场中占有一席之地，必须在加工环境中提高技术含金量，完善加工工艺的规范化和标准化，保证普洱茶的高质量。

2.3 普洱茶的贮藏问题

普洱茶在发酵结束后有一个缓慢的酯化后熟过程，逐渐形成特有的陈香风格，其陈香还随酯化时间的延长而增加，因此，在包装成件后必须干仓存储，以利酯化作用的缓慢进行。但存在的问题是：一些加工厂没有专用仓库，或有专用仓库但无专人管理，导致普洱茶在最后的关键环节品质下降甚至废弃。

3 普洱茶生产加工的标准化与规范化[20]
    普洱茶的加工一直沿用传统的人工制作，近年来随着科学技术和茶叶机械的发展，普洱茶加工过程如筛分、拣剔、翻堆时的解块等都有了相应的机械，但是一些加工工序如翻堆、通沟等一直由人工操作，劳动强度大，生产成本高，加之加工人员的技术差异大。操作不规范，产品质量波动大，难以标准化，造成同一厂家同一级别的产品质量很不一致。因此，要加强普洱茶生产工艺的规范化，尽量实现机械化操作，应尽快制定出一套适合普洱茶生产和要求的可执行规范，使制成的产品质量稳定且具有一致性。

3.1普洱茶加工过程各步骤的标准化

    普洱茶的品质形成与它的加工过程有着直接的联系，尤其是其中的“潮水渥堆”过程。是普洱茶品质形成的关键，鲜叶原料和普洱茶后期的贮藏也与其品质有着密不可分的关系，对普洱茶生产加工的每一步都必须严格要求。

3.1.1 茶园的田间管理、鲜叶采摘与初制

    茶园的田间管理尽量采用有机茶园的管理模式，确保鲜叶无污染。鲜叶采摘是普洱茶加工的最基础工序，必须遵循“采养结合，分批、合理、及时”的原则采摘鲜叶，保证茶叶的可持续生产。采摘后的鲜叶切忌紧压、日晒、雨淋，导致鲜叶升温变质。采茶机械应使用无铅汽油，防止污染[3]。杀青时应注意防止加工设备及人员的污染。揉捻要按照“轻一重一轻”和“老叶热揉，嫩叶冷揉”的原则，使茶叶在卫生条件下达到标准的要求。在晒干过程中要严格把关，确保毛茶不被环境所污染。   

3.1.2 晒青毛茶的选料与付制 

为保证晒青毛茶再加工的品质，选料必须严格，级别不同的晒青茶原料，加工成不同标准级别的普洱毛茶。晒青毛茶应存放在加工厂专用仓库，按级归堆、付制，在发酵前进行毛筛，减少发酵过程中的结块，以起到捞头、割脚的作用，增进发酵的匀度。

3.1.3 渥堆发酵  

    普洱茶渥堆发酵是一个微生物及其酶性和非酶性氧化的缓慢过程，是形成普洱茶品质特色的核心。发酵用水必须保证洁净无污染，严格保证取水点的环境卫生。在晒青毛茶发酵过程中，必须掌握好发酵温度、堆温及环境变化，适时翻堆。每次翻堆后，要在表面洒水，弥补表面水份散失过快，再盖上湿布。翻堆要求翻拌均匀，茶叶无团块。经过几个翻堆周期，当茶叶显红褐色，茶汤滑口，无强烈苦涩味，汤色红浓，具陈香时，及时开堆摊凉[9][12]。 

3.1.4 干燥、复筛与拣剔 

干燥可直接利用室内发酵堆通沟进行通风干燥，并要不断地翻动，从不同方向进行错位通沟，循环往复至茶叶含水量低于14％即可起堆复筛。根据样茶和客户的不同需求，对各级各号头茶，进行拣剔，剔除茶叶的筋、梗、果、花、籽及其它夹杂物。拣剔验收合格后分别堆码待拼配[9]。

3.1.5 拼配匀堆与包装贮运

根据茶叶各花色等级筛号的质量要求，将各类半成品茶叶按照一定的比例进行拼和，使不同筛号的茶相互取长补短，显优隐次，调剂品质，提高产品质量，保证产品合格及全年产品质量的相对稳定，并最大限度地实现茶叶的经济价值。茶叶包装与贮运要符合牢固、整洁、防潮、美观的要求，采用食品级包装材料。贮藏采用干仓存储，保证仓库环境清洁、无霉味；运输前要进行严格检查，确保普洱茶的品质不发生变化。

3.2 普洱茶生产加工的标准化

    普洱茶到目前为止还没有全国统一的国家标准，存在的一些地方标准根本不能指导不同普洱茶生产区的普洱茶加工，造成一个地方一个标准，导致普洱茶市场的不规范、不标准，因此，在还没有国家统一的标准前，各普洱茶产区应尽力在地方标准的基础上，引进适合本企业发展的食品生产标准或准则，提高自己产品的质量和竞争力。

3.2.1 GMP的应用[14][17]
GMP是英文 Good Manufacturing Practice的缩写，中文的意思是“良好生产操作规范”，是一种特别注重在生产过程实施对食品卫生安全的管理：GMP要求食品生产企业应具备良好的生产设备，合理的生产过程，完善的质量管理和严格的检测系统，确保最终产品的质量(包括食品安全卫生)符合法规要求。GMP所规定的内容，是食品加工企业必须达到的最基本的条件。因此，如果企业能在普洱茶加工中实施GMP，将成为保证普洱茶质量的最基础条件。

3.2.2 SSOP的应用[17]
    SSOP是指企业为了达到GMP所规定的要求，保证所加工的食品符合卫生要求而制定的指导食品生产加工过程中如何实施清洗、消毒和卫生保持的作业指导文件。它没有GMP的强制性，是企业内部的管理性文件。但SSOP的规定是具体的，主要是指导卫生操作和卫生管理的具体实施，相当于IS09000质量体系中过程控制程序中的“作业指导书”。制定SSOP计划包括加工用水和冰的安全；食品接触表面的清洁卫生；防止交叉污染；洗手、手消毒和卫生间设施；防止污染物(杂质等)造成的不安全；有毒化合物(洗涤剂、消毒剂、杀虫剂等)的贮存、管理和使用；加工人员的健康状况等主要内容。而我国普洱茶的生产大都在传统的人工操作水平下，人为造成的污染现象相当严重，所以采用SSOP体系可以最大限度地降低人为造成的污染，提高普洱茶的卫生化水平，保证产品的质量。

3.2.3 HACCP的应用[15][16]
    HACCP（Hazard Analysis Critical Control Point）是"危害分析和关键控制点"的英文缩写，是用于对某一特定食品生产过程进行鉴别评价和控制的一种系统方法。国际标准CAC/RCP-1“食品卫生通则1997修订3版”对HACCP的定义是：“鉴别、评价和控制对食品安全至关重要的危害的一种体系。 该方法通过预计哪些环节最可能出现问题，或一旦出了问题会有什么危害，来建立防止这些问题出现的有效措施以保证食品的安全”。即通过对食品加工全过程的各个环节进行危害分析，找出关键控制点（CCP），采用有效的预防措施和监控手段，使危害因素降到最小程度，并采取必要的验证措施，使产品达到预期的要求。产品的质量与加工的关键步骤有明显的相关性，因此，利用HACCP体系来确定普洱茶加工过程中的关键控制点（如潮水渥堆、后期贮藏等过程），有针对性地采用有效的改进措施，能是普洱茶的质量更上一个新的台阶。

3.2.4 GMP、SSOP、HACCP体系在普洱茶加工中的综合应用[18][19]
SSOP计划的制定依据是GMP，GMP是SSOP的法律基础，使企业达到GMP的要求，生产出安全卫生的食品是制定和执行SSOP的最终目的。而且，SSOP、GMP又是制定和实施HACCP计划的基础和前提，如果没有GMP和SSOP，实施HACCP计划将成为一句空话。GMP、SSOP控制的是一般的食品卫生方面的危害，HACCP体系是对食品安全方面的显著性危害进行控制。基于GMP、SSOP、HACCP三者之间相辅相成的关系，在普洱茶生产加工中有效地实施这三个体系，将有利于发挥出每个体系的优越性，为普洱茶的标准化生产提供有里的体系保障。

4.  讨　论

4.1 　当前，普洱茶的市场比较混乱，而且更面临入世和欧盟等茶叶进口国农药新标准出台的严峻挑战，在这种不利的条件下，加强实施普洱茶加工的规范化和标准化将是迎接国际茶叶贸易壁垒挑战的一项有效措施。

4.2 　在实施普洱茶加工规范化和标准化的基础上，结合我市普洱茶发展的天然环境优势，迎合市场的需求，大力发展有机普洱茶也将有利于提高普洱茶的品质和市场竞争力。

4.3 　根据实际的情况，走集团化、产业化的道路，优势互补，将更有利于实现普洱茶生产加工的规范化和标准化。适时地开发普洱茶的再加工产品（如速溶茶、袋泡茶及茶饮料），也将是普洱茶发展的一条有效途径。
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